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Happy Birthday!

Tipps, Spiele und Aktivitaten fiir
eure Kindergeburtstagsparty
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Alle Jahre wieder: Der Geburtstag eurer Tochter oder eures Sohns steht an und ihr méchtet eine besondere

Geburtstagsparty organisieren — wisst aber nicht, wo beginnen? Diese acht Schritte helfen euch dabei, eure

Party von vorn bis hinten gut durchzudenken.

§F EINTHEMA FESTLEGEN

&F EINE GASTELISTE
ERSTELLEN

&F EINENORT
AUSWAHLEN

€8 WOCHENTAG, UHRZEIT
UND DAUER DEFINIEREN

& EINLADUNGEN
BASTELN

Superheldin, Dinosaurier, Einhorn ... Wer wollte als Kind nicht schon einmal
in eine andere Rolle schliipfen? Eure Kids haben sicher schon viele gute
Ideen und verraten euch, welches Thema sie sich fiir ihre Feier wiinschen.
Bedenkt, dass einige Faktoren vom Thema abhdngen, wie die Gestaltung
der Einladungen, die Location, die Dekorationen (z. B. Luftballons,
Tischdecken, Banner, Party-Accessoires ...), die Snacks etc.

Oberthemen kénnten sein: Bauernhof, Marchen, Tiere usw.

Nur die engsten Freundinnen und Freunde oder doch die ganze Klasse?
Die Anzahl der Partygdste sollte sich am Alter eurer Kinder orientieren:

Weniger Gaste bei jlingeren Kids, mehr bei den dlteren Kindern.

Zu Hause oder an einem 6ffentlichen Ort? Drinnen oder drauRen?

Wo mochtet ihr die Geburtstagsparty veranstalten? Welche Location
passt am besten zu eurem Thema? Ein paar Ideen fiir euren Partyort:
euer Garten oder das Wohnzimmer, Indoor-Spielplatze, Parks, Museen,
Schwimmbéder oder Kinos.

Welcher Wochentag und welche Uhrzeit eignen sich am besten fir eine
Kinderparty? Wir empfehlen einen Termin am Wochenende oder nach
der Schule, am besten zwischen 14.00 und 17.00 Uhr. Fiir Partys mit
Kleinkindern sollte die Feier circa zwei bis drei Stunden dauern, bei

groReren Kindern dirfen es auch drei bis vier sein.

Gasteliste, Datum, Zeit und Ort: Die vier ausschlaggebenden Faktoren
sind definiert? Perfekt! Dann geht’s ans Basteln der Einladungen.
Dabei ist eure Fantasie gefragt: Wie konnt ihr das Thema (grafisch und

textlich) am besten aufgreifen?



a AKTIVITATEN UND Torte essen, Fangen spielen, das Kostlim prédsentieren, Spalle machen:
SPIELE PLANEN Darauf freuen sich die Kids bei einem Kindergeburtstag.
Wir haben einige Vorschlage fir Spiele und Aktivitdten gesammelt, je

nach Jahreszeit und Thema, die euren Kindergeburtstag aufpeppen:

Topfschlagen, Sackhiipfen, Eierlaufen, eine Schatzsuche, eine Reise

nach Jerusalem, eine Bastel- oder Malstation, Kinderschminken, T-Shirts

bemalen, kleine Hindernisparcours, FuBballturniere, Tanzwettbewerbe

und vieles mehr.

n VERPFLEGUNG Dinosaurierkekse, Snacks aus echten Bauernhofprodukten oder
BEREITSTELLEN Zaubertranke: Was passt zu eurem Thema?

Als Snacks empfehlen wir Mini-Sandwiches, Gemisesticks mit Dips,

ObstspieRe und Popcorn, als sattigende Gerichte zum Beispiel Pizza,

Hotdogs oder Nudelsalat. Ein kostlicher Geburtstagskuchen mit der

entsprechenden Kerzenanzahl zum Auspusten darf natdrlich auch nicht

fehlen. Und in Sachen Getrénke? Da bieten sich hausgemachten Séfte

bzw. Limonaden ideal als Durstloscher an.

a GOODIE BAGS »Erinnerst du dich noch an Lenas Geburtstagsparty mit dem Zauberer?

ERSTELLEN Die war megal!“

Wenn ihr méchtet, dass die Freundinnen und Freunde eurer Kids noch

lange von eurer Party schwéarmen, empfehlen wir euch, am Ende der

Party Goodies zu verteilen. Das kdnnen zum Beispiel StRigkeiten,

kleine Spielzeuge, Malstifte, Sticker oder Seifenblasen sein, die passend

verpackt werden.

14.00 — 14.15 Uhr:
14.15 — 14.45 Uhr:
14.45 - 15.15 Uhr:
15.15 - 15.30 Uhr:
15.30 - 16.00 Uhr:

16.00 - 16.15 Uhr:
16.15 — 16.45 Uhr:
16.45 - 17.00 Uhr:

Ankunft und BegriiBung

Freies Spiel oder Basteln

Erste gemeinsame Spielrunde, z. B. Schatzsuche
Zeit fur Snacks und Getrénke

Zweite gemeinsame Spielrunde,
z. B. Topfschlagen oder Sackhupfen

Kuchen essen und Geschenke auspacken
Freies Spiel oder sportliche Aktivitaten

Verabschiedung und Goodie Bags verteilen



5 Tipps furs
Geschenke-Auspacken

Darauf warten die Kids bei ihrer Geburtstagsparty am intensivsten: aufs Auspacken der Geschenke. Buntes

Geschenkpapier, Pakete in unterschiedlichen GréRen und gldnzende Schleifen stellen die Geduld der Kids
auf die Probe. Wenn es dann endlich ans Auspacken geht, helfen Spiele dabei, das Ganze noch spannender zu

gestalten — und zwar nicht nur furs Geburtstagskind, sondern auch fir die Partygdste. Hier sind einige Ideen.

EIN GESCHENKEKREIS

HOT POTATO

Dabei sitzen alle Kinder im Kreis. Musik wird abgespielt und die
Geschenke im Kreis weitergereicht - so lange, bis die Musik stoppt.
Sobald die Musik verstummt, darf das Geburtstagskind das Geschenk
6ffnen, das es gerade in der Hand hilt.

Variante: Das Geburtstagskind steht in der Mitte und dreht sich mit
verbundenen Augen im Kreis. Wenn die Musik stoppt, zeigt es auf ein

Kind, das ihm dann das Geschenk tberreicht.

Die Kinder sitzen im Kreis und geben ein Geschenk weiter, wahrend
Musik gespielt wird. Wenn die Musik stoppt, darf das Kind, das das
Geschenk in den Handen hilt, es 6ffnen. Das Geschenk ist nattirlich
immer firs Geburtstagskind.

Variante: Anstatt des Geschenks kann auch ein kleiner Gegenstand
weitergereicht werden. Das Kind, das den Gegenstand in den Handen

halt, wenn die Musik stoppt, wahlt ein Geschenk aus und tberreicht es

dem Geburtstagskind.




GESCHENKE-WURFEL

FLASCHENDREHEN

DIE SCHATZTRUHE

Die Kinder wiirfeln der Reihe nach. Wer eine 6 wiirfelt, darf dem
Geburtstagskind ein Geschenk zum Auspacken Uberreichen. Dies geht
so lange weiter, bis alle Geschenke ausgepackt sind.

Variante: Um es spannender zu machen, konnen die verschiedenen
Zahlen unterschiedliche Aktionen bedeuten.

Beispiel: Die 1 bedeutet, dass das Geburtstagskind das Geschenk mit

verbundenen Augen 6ffnen muss.

Die Kinder sitzen im Kreis, in der Mitte befindet sich eine Flasche. Ein
Kind dreht die Flasche. Das Kind, auf das die Flasche zeigt, wenn sie sich
ausgedreht hat, Uberreicht dem Geburtstagskind ein Geschenk seiner
Wahl zum Auspacken.

Variante: Das Kind, auf das die Flasche zeigt, bestimmt die Art und
Weise, wie das Geburtstagskind das Geschenk 6ffnen soll, z. B. mit

verbundenen Augen, nur mit einer Hand etc.

Alle Geschenke werden in eine groRRe, dekorierte Schatztruhe gelegt.
Das Geburtstagskind darf nach und nach die Geschenke aus der Truhe
holen und 6ffnen.

Variante: Jedes Kind zieht aus einem Hut einen Zettel mit einem
Hinweis, welcher Schatz (also welches Geschenk) als Nachstes aus der

Truhe geholt wird.



12 Partyspiele

Ein Spielbuch fur die Partygéste ist eine wunderbare Idee, um den Kindern wahrend eines Kindergeburtstags
Spal und Unterhaltung zu bieten. Wir haben hier 12 Spiele und Aktivitaten fiir eure nachste Feier. Einfach

ausdrucken, austeilen und losspielen!

DAS EMO]JI-RATESPIEL Erratet, welches Kinderbuch die Emojis darstellen.

Wer die meisten richtigen Antworten hat, gewinnt!
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DAS EMOJI-RATESPIEL AUFLOSUNG
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Drei kleine Schweinchen
Die Raupe Nimmeréatt
Dés Dschungelbuch
Aschenputtel -
Winnie the Pooh

Jim Knopf o

Alice im.Wund“erIan)d
Der Regenbogenfisth
Pippi Langstrumpf

Das Neinhorn



TICTACTOE Wer schafft es, drei Kreuze oder Kreise in einer Reihe zu haben?
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SCHWEINCHEN-SUCHE

In diesem Bild tummeln sich viele Schweinchen. Die meisten sind mehr
als nur einmal abgebildet, aber eins ist nur einmal zu sehen.

Findet ihr heraus, welches es ist?
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HAST DU SCHON MAL?

beantwortet, gewinnt!

1. Hast du schon mal einen Wettbewerb gewonnen?
2. Hast du Angst vor Spinnen?

3. Musstest du schon mal ins Krankenhaus,
weil du verletzt oder krank warst?

4. Hast du schon mal etwas geklaut?

5. Magst du gern Mathematik?

6. Bist du gern im Regen drauf3en?

7. Bist du schon mal mit einem Flugzeug geflogen?
8. Warst du schon mal auf einer Nachtwanderung?
9. Singst du gern?

10. Magst du die Schule?

Wer kennt euch am besten? Wer die meisten Fragen tiber euch richtig
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FINDET DEN GAST. Konnt ihr fur jede Frage jemanden finden? Notiert die Namen.

Wer die meisten findet, gewinnt!

1. Wer isst gern Spinat?

2. Wer hat einen Bruder?

3. Wer hat im Sommer Geburtstag?

4. Wer macht gern Sport?

5. Wer hat zwei Geschwister?

6. Wer hat Ohrringe?

7. Wer hat ein Haustier?

8. Wer wiirde gern ins Weltall fliegen?

9. Wer mag die Schule?

10. Wer spielt ein Musikinstrument?
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DAS TIERBABY-SPIEL Welches Tierbaby gehort zu welcher Tierart?

Wer die meisten richtig hat, gewinnt!

Kuh

Gans
Schwein
Pferd

Ente

Schaf

Hund

Frosch
Schmetterling
Wildschwein

Kiiken
Fohlen

Lamm
Kaulquappe
Kalb

Raupe
Ferkel
Frischling
Welpe

Gossling



ZUCKERRAUSCH
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Alle bekommen fiinf StiRigkeiten. Den Rest gebt ihr in die Mitte.

Jetzt wirfelt ihr so lange, bis jemand zehn StiRigkeiten hat!



SCHATZSUCHE Findet die gesuchten Sachen und sammelt Punkte.

Wer die meisten Punkte hat, gewinnt!

TPUNKTE 2 PUNKTE

() Eine SiiRigkeit () Konfetti
() Etwas Rotes () Etwas Blaues
() Etwas Griines () Geschenkband
() Ein Spielzeug () Glitzer

3 PUNKTE 4 PUNKTE
() Geschenkpapier () Ein Kissen
() Etwas in Lila () Etwas Buntes
() Einen Luftballon () Eine Serviette
() Ein Trinkbecher () Eine Socke

Gesamtpunktzahl
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GEBURTSTAGS-ABC

Findet fur jeden Buchstaben einen Begriff zum Thema Geburtstag.

Wer zuerst fertig ist, gewinnt!
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Setasessvdodssoasesatassdonacensned
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Setasesvdotsdoasesatassdonacensned
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WER FINDET DIE
PARTYHUTE?

Wer hat die beste Party-Spiirnase?

SCHOKOLADENSCHLACHT

lhr braucht:
« Eine Tafel Schokolade
« Messer und Gabel

« Eine Mutze, einen Schal und Handschuhe (die etwas zu groR sind, um

das Anziehen schwieriger zu machen)

« Einen Wiirfel
« Einen Tisch und Stiihle

So geht'’s:

1

. Platziert die Schokolade, das Besteck und die Kleidungsstiicke auf

dem Tisch.

. Die Kinder sitzen im Kreis um den Tisch.

. Die Kinder wiirfeln reihum. Wer eine 6 wiirfelt, muss schnell Mutze,

Schal und Handschuhe anziehen, um dann mit Messer und Gabel die
Schokoladentafel zu 6ffnen - und sie anschlieRend mit Messer und
Gabel essen zu diirfen.

. Wihrenddessen wiirfeln die anderen Kinder weiter. Sobald das

nachste Kind eine 6 wiirfelt, muss das vorherige Kind schnell
aufhdren, die Kleidungsstiicke ans nachste Kind weitergeben, das
nun seinerseits versucht, die Schokolade zu 6ffnen bzw. so viel wie

moglich davon zu essen, bevor die nichste 6 gewdrfelt wird.

Das Spiel endet, wenn die gesamte Schokoladentafel gegessen ist.

Alternativ kann das Spiel nach einer bestimmten Zeit beendet werden,

und das Kind, das am meisten Schokolade gegessen hat, gilt als Sieger

bzw. Siegerin.






VERBORGENE SCHATZE

Findet ihr alle gesuchten Sachen? Notiert die richtige Anzahl!
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VERBORGENE SCHATZE Findet ihr alle gesuchten Sachen? Notiert die richtige Anzahl!



FAMILIEN

© Copyright 2024,

H OT E L S . Dr. Daniela Klotz. ANIELA :
SUDTIROL Alle Rechte vorbehalten. :




